LyZarské soustiedéni Klinovec

Termin:
Misto:
Cena:

Popis:

Doprava:

Ubytovani:

Vybaveni:

Prihlaska:

Informace:

Trenéri:

¢tvrtek 1. biezna - nedéle 4. biezna 2018

Loucna pod Klinovcem

3.500 K¢, cena zahrnuje cestu autobusem, ubytovani, plnou penzi a permici na vleky
soustfedéni je Castecné dotovano oddilem

Castku prosim uhrad’te pievodem:

Cislo ugtu: 15130051/0100,

Variabilni symbol 2803

Zprava pro piijemce: jméno plavce, soustfedéni Klinovec

v pripadé dotazi k platbé kontaktujte p. Lochmana (jaroslav.lochman@skmop.cz)

soustfedéni zamétené na lyZovani, spolecenské hry a odreagovani v pribéhu sezoény
soustfedéni urceno pro plavee I. a II. druzstva
kapacita ucastnikli omezena - z pfihlaSenych budou vybirat hlavni trenéfi jednotlivych druzstev

tam autobusem odjezd 7:45 Praha Radlice (po rannim tréninku)
zpét autobusem, prijezd 16:0 Praha Radlice (bude upfesnéno po odjezdu).

Horska chata LADA
Loucna pod Klinovcem 98

sjezdové lyze - povinné

bézecké lyze - dobrovolné

vybaveni na lyze/bézky

helma, bryle - povinné!

snowboard - neni mozné vzit s sebou

osobni pradlo, pyzamo

hygienické potieby, krém na oblicej, balzdm na rty
slunec¢ni bryle

pohodlné obleceni do hotelu véetné prezuvek
teplé obleceni na sjezd ¢i bézky

funk¢ni zakladni vrstvu obleceni

teplé ponozky a obuv vhodnou na vylet v horskych podminkach
vice kust rukavic, teplych cepic

satek, nebo nakrénik

batoh, lahev na piti

plavecké bryle, plavky

psaci potteby, uceni

karetni a spolec¢enské hry na vecer

vhodné kapesné

léky - pravidelné l€ky piedat trenértim u autobusu
pfipadné zmény v datu nastupu, ¢i ukonceni soustfedéni zadat do poznamky k prihlasce

I. druzstvo - Radek Zikes, jednicka@skmop.cz, 721 950 748
II. druzstvo - Jan Langmayer, dvojka@skmop.cz , 603 480 027

Radek Zikes, Jan Langmayer, Tomas Seeman, Jiti Mikula

SK Motorlet Praha - oddil plavani
Radlicka 298/105, 150 00 Praha 5
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